«CoracoBano»
Havaabnuk JIIII «Manenbkas cTpaHay
«Bepxne-UBonrnnckas COILI»
7 Bbasaposa B.IO.
«25» mast 2025 r.

MEHIO
Js1 opraHm3anyy MATAHUA YIAIUXCH

B Jlarepe ¢ JIHeBHbIM NpedbiBaHneM «MajleHbKasi CTPaHa»

MOY «Bepxue-UBoarunckas COID»



MEHIO

JleHb: nepBbIi
Henens: nepsas
Ce30H: JieTHHI

3aBTpak
HaumeHoBaHue Ne Bbixoa Brixoa beaxkn | Kupsbl Yraeson | Kanop
o012 peuenty | 7 -11jert 11u bl HitHOC
pbl cTap Th
Kama mmennas 257 200 /15 200 /15 7,7 34 52,1 179
X11e6 MIITeHNYHEIH 30 30 6,6 2,1 48,1 230
Kakao ¢ mosoxom 642 200/20 200/20 6,74 31,28 33,43 369,05
Macno cauBo4YHOE 20 20 12 16.6 0,2 150
DpyKTHI 150 150
HUTOTO 33.04 53,38 133,83 928,05
Oben
HaumeHoBaHue Ne Boixoa Boixoa beaku | Kupsbl Yraeson | Kanopu
0012 peuenty | 7 -1luaer | 11 u cTrap bl HHOCTH
pbl
CaiaTt U3 CBEKIIEI C 29 80 80 0,112 0,832 3,28
pern. JIyKOM,
pacT.mMaciom
Xi1€0 IIIIeHNYHBII 50 50 6,6 2,1 48,1 230
KommoT u3 588 200/20 200/20 0,5 - 30,2 116
CyXo(pyKTOB
Bop ¢ kanycToit u 200 200 14,3 9,9 22.3 165
Kaprodenem
[Teuens TyieHHAs B 387 80/50 80/50 21,7 16,4 37,9 247
coyce
I'peuka oTBapHas 255 200 200 8,7 6,1 47 150
OpyKTHI 100 100
UTOTO 48,61 33,45 162,28 796,28
Hroro 3a neHb 62,81 57,7 261,43 1609,33

IToBap




MEHIO

JeHb: BTOpOH
Henens: nepsasn
Ce30H: JeTHHI

3aBTpak
HaumeHoBaHue Ne Bbixoa Brixoa beakun | Kupbi Yraeson | Kauao
o012 peuenty | 7 -1lier 11u bl puiiHo
Pl cTap CTh
Kama mannas 257 200/10 200/10 11,58 14,81 52 386,44
X11e6 NIIeHUYHBIA C 30/10 30/10 6,6 2,1 48,1 230
MacjaoM
Kakao ¢ MmojoxoM 642 200/20 200/20 3,0 3,2 22,8 126
Sito oTBapHOE 40 40 3,9 14,3 5,7 167
OpyKTHI 100 100
HUTOTO 25,2 42,71 128,8 802,84
Ob6en
HaumeHoBaHue Ne Boixoa Boixoa beaku | Kupsl Yraeson | Kasopu
0.roa peuenty | 7 -1lier 11 mu bl HHOCTH
pbl crap
Cyn KpecThIHCKUH 94 250 250 3,6 6,03 14,3 117,3
Jlama oTBapHasi ¢ 273 200/30 200/30 5,4 4.8 38,4 208
COycoM
Kotiera msacuaas 416 80 80 17,4 4.23 4,95 114,8
Kucens mwionoso- 591 200 200 0 0 28,1 107
SITOTHBIN
XJ1€0 IIIeHnYHbII 50 50 6,6 2,1 48,1 230
CaylaT BUTAMUHHBIN 80 80 0,5 4.3 2,9 51,9
HUTOTO 33,5 21,46 135,85 829,0
Hroro 3a neHb 58,7 64,17 264,65 1631,84

IToBap




MEHIO

JeHb: TpeTnit
Henens: nepsas
Ce3o0H: JeTHHI

3aBTpak
HaumeHoBaHue Ne Bbixoa Brixoa beakun | Kupbi Yraeson | Kauao
o012 peuenty | 7 -1lJer 11u bl puiiHo
pbl crap CTh
Kama oBcsgunas 257 200 200 6.4 6,4 17,2 152
Kakao ¢ MoJ1okoM 642 200/20 200/20 3.0 3.2 22,8 126
X11e6 NIIeHnYHbINA C 30/30 30/30 6,6 2.1 48,1 230
CBIPOM
Coxk 200 200
WUTOTO 16,12 20 88,3 583
Oben
HaumeHoBaHue Ne Boixoa Boixoa beaku | Kupsl Yraeson | Kasopu
0.roa peuenty | 7 -1lier 11 mu bl HHOCTH
pbl crap
Pacconbauk 129 200 200 8,2 8,5 16 169
JICHUHTPAJICKU I
Pr16a npunymiena 303 80 80 0,3 6,23 0,31 132.06
(ropOymra)
Kaprodensnoe mope | 201 200 200 11,55 36,55 46,43 558,59
KommoT u3 588 200\20 200/20 0,5 - 30,2 116
CyX0(pyKTOB
XJ1€0 IIIeHUYHBII 50 50 6,6 2,1 48,1 230
[ToMu0pHI TIOPII. 60 30 30 1,32 10,06 9,5 128,46
UTOTO 28,47 63,44 150,54 1219,11
Hroro 3a nenn 44,59 83,44 238,84 1874,11

IToBap




MEHIO

JleHb: YeTBepTHI
Henens: nepsas
Ce3o0H: JeTHHI

3aBTpak
HaumeHoBaHue Ne Bbixoa Brixoa beakun | Kupbi Yraeson | Kauao
o012 peuenty | 7 -1lJer 11u bl puiiHo
pbl crap CTh
Kama pucosas 257 200/10 200/10 11,44 15,39 46,71 370,25
Yaii ¢ caxapom 628 200/15 200/15 0,1 - 15 57
OpykT 100 100 0,2
X11e6 MITeHUYHBIN 30 30 6,6 2,1 48,1 230
Worypr 115 115 2,5 2,9 11,0 327,0
HUTOTO 18,14 17,49 109,8 657,25
Oben
HaumeHoBaHue Ne Boixoa Boixoa beaku | Kupsl Yraeson | Kasopu
0.roa peuenty | 7 -1lier 11 mu bl HHOCTH
pbI crap
[n n3 cBexen 120 200 200 8,8 8,4 1,7 139
KamycThl C
Kaprodenem
['ynsm ¢ rpeukoit 632 80/200 80/200 19,81 20,01 43,14 568,42
Kucenb 991 200 200 - - 28,1 107,0
XJ1€0 IIIeHUYHBII 50 50 6,6 2,1 48,1 230
Orypusl cB nopii 50 50
UTOTO 37,21 30,51 127,04 1044,42
Hroro 3a nenn 55,35 48,0 236,84 1701,67

IToBap




MEHIO

Jenb: nATHIN
Henens: nepsas
Ce3o0H: JeTHHI

3aBTpak
HaumeHoBaHue Ne Bbixoa Brixoa beakun | Kupbi Yraeson | Kauao
o012 peuenty | 7 -1lJer 11u bl puiiHo
pbl crap CTh
Kama mannas ¢ 257 200/10 200/10 11,58 14,81 52,0 386,44
Maciom
Crip 30 30 8,8 4,6 78
Yaii ¢ Mmosiokom 630 200/20 200/20 50,2 - 10,2 40.2
X11e6 MITeHUYHBIN 30 30 6,6 2,1 48,1 230
OpykT 100 100
WUTOTO 77,18 21,51 110,3 619,64
Oben
HaumeHoBaHue Ne Boixoa Boixoa beaku | Kupsl Yraeson | Kasopu
0.roa peuenty | 7 -1lier 11 mu bl HHOCTH
pbl crap
Cyn xpecthsaackuii ¢ | 94 200 200 3,6 6,03 14,3 117,3
Kpynou
Kanycra Tymennas 210 200 200 6,42 9,34 33,23 217,37
["osryO1ib1 TeHUBBIE 80 80 8,2 6,3 8,8 125,2
KowmmnoT u3 588 200/20 200/20 0,5 - 30,2 116
CyXo(pyKTOB
XJ1€0 IIIeHUYHBII 50 50 6,6 2,1 48,1 230
CaJaT U3 CBEKIIEI C 29 80 80 0,112 0,832 3,28
pact.mMaciom
U toro 23,032 20,87 180,562 | 880,95
Hroro 3a nenn 95,51 44,82 284,61 1487,12

IToBap




MEHIO

Jlenb: mecroii
Henens: nepsas
Ce30H: JeTHHH

3aBTpak
HaumeHoBaHue Ne Bbixoa Brixoa beakun | Kupbi Yraeson | Kauao
o012 peuenty | 7 -1lJer 11u bl puiiHo
pbl crap CTh
Kamma nmiiennas 200 200 12,06 17,6 39,08 366,22
Macno cauBo4YHOE 10 20 0,2 16,6 0,2 75
Kaxkao ¢ mosiokom 642 200/20 200/20 3,0 3,2 22,8 126
X11e6 MIITeHNYHEIH 30 30 6,6 2,1 48,1 230
OpyKTHI 100 100
WUTOTO 22,36 39,40 121,56 724,73
Oben
HaumeHoBaHue Ne Boixoa Boixoa beaku | Kupsl Yraeson | Kasopu
0.roa peuenty | 7 -1lier 11 mu bl HHOCTH
pbl crap
Bopi ¢ kanycToit u 110 200 200 2,03 5,1 16,13 108,32
Kaprodenem
CBexue IOMHIOPBI 24 30 30 2,1 5 4 114
MOPLUOHHO
butouku ¢ pucom 416 80/200 80/200 15,5 21,0 48,8 201,5
Kucens mwionoso- 591 200 200 - - 28,1 107
SITOTHBIN
XJ1€0 IIIeHnYHbII 50 50 6,6 2,1 48,1 230
OpyKTHI 100 100
U toro 33,05 50,08 146,27 778,89
Hroro 3a nenn 54,62 65,95 238,67 1243,89

IToBap




MEHIO

Jlenb: cexbmoit
Henens: nepsas
Ce30H: JeTHHH

3aBTpak
HaumeHoBaHue Ne Bbixoa Brixoa beakn | ZKupsbl Yraeson | Kamop
o012 peuenty | 7 -1lJer 11u bl HitHOC
pbl cTap Th
Karira prcoBas 257 200/10 200/10 5,8 3,4 53,9 312
Macno cauBo4YHOE 10 20 0,2 16,6 0,2 75
Kaxkao ¢ mosiokom 642 200/20 200/20 3,0 3,2 22,8 126
X11e6 MIITeHNYHEIH 30 30 6,6 2,1 48,1 230
OpykT 100 100
WUTOTO 12,3 24,25 100,95 703
Oben
HaumeHoBaHue Ne Boixoa Boixoxa beaku | ZKupbi Yraeson | Kanopu
0sroa peuenty | 7 -11jer 11 mu bl HHOCTH
pbl crap
1u u3 cBexeit 120 250 250 1,77 5,08 11,28 92,05
KaIlyCTBhI C
Kkaprodenem
CBexue orypiibl 30 30 2,1 5 4 91,2
MTOPLUUOHHO
I110B ¢ Msicom 200 200 12,3 16,3 34,68 334,7
KoMmmnort u3 588 200 200 0,5 - 30,2 116
CyXO0(pyKTOB
XJ1€0 IIIeHUYHbII 50 50 6,6 2,1 48,1 230
U Toro 35,58 30,79 111,67 1026,98
Hroro 3a nenn 26,57 37,48 218.58 1410,29

IToBap




MEHIO

Jlenb: BocbMoOI
Henens: Bropas
Ce30H: JeTHHH

3aBTpak
HaumeHoBaHue Ne Bbixoa Brixoa beakun | Kupbi Yraeson | Kauao
o012 peuenty | 7 -1lJer 11u bl puiiHo
pbl crap CTh
Slifio oTBapHOE 40 40 3,9 14,3 5,7 167
Yaii ¢ caxapom 628 200/15 200/15 0,1 - 15 57
Kama mmennas 257 200/10 200/10 7,7 3,4 52,1 179
X1e0 MIITEHUYHBIN C 30 30 6,6 2,1 48,1 230
MacioMm
OpykT 100 100
WUTOTO 21,32 31,3 128,9 595,4
Oben
HaumeHoBaHue Ne Boixoa Boixoxa beaku | Kupsl Yraeson | Kasopu
0sroa peuenty | 7 -11jer 11 mu bl HHOCTH
pbl crap
Bopm u3 cexeit 110 200 200 2,03 5,1 16,13 108,32
KaIlyCTBhI C
Kaprodenem
bedcrporanos 375 80 80 24,6 32,01 8,25 627,12
Kucens 991 200 200 - - 28,1 107,0
XJ1€0 IIIeHUYHBII 50 50 6,6 2,1 48,1 230
Jlamma oTBapHas ¢ 273 200 200 5,4 4.8 38,4 208
COoycoM
CajtaT BUTaMUHHBIN 60 80 80 1,32 10,06 9,5 128,46
Hroro 38,29 44,01 138,98 1280,44
Hroro 3a nenn 52,89 66,11 254,38 1896,44

IToBap




MEHIO

JleHb: neBATHIN
Henens: Bropas
Ce30H: JeTHHI

3aBTpak
HaumeHoBaHue Ne Bbixoa Brixoa beakun | Kupbi Yraeson | Kauao
o012 peuenty | 7 -1lJer 11u bl puiiHo
pbl crap CTh
Kama mannas 257 200 200 6.4 6,4 17,2 152
Yaii ¢ MOJIOKOM 642 200/20 200/20 3.0 3.2 22,8 126
X11e6 NIIeHnYHbINA C 30/30 60/30 6,6 2.1 48,1 230
CBIPOM
OpykT 100 100
HUTOTO 16,0 11,7 88,1 508
Oben
HaumeHoBaHue Ne Boixoa Boixoa beaku | ZKupbi Yraeson | Kanopu
0.roa peuenty | 7 -1lier 11 mu bl HHOCTH
pbl crap
Pacconbauk 129 250 250 8,2 8,5 16 169
JICHUHTPAJICKU I
Pr16a npunymiena 303 80 80 0,3 6,23 0,31 132.06
(ropOymra)
Kaprodensnoe mope | 201 200 200 11,55 36,55 46,43 558,59
KommoT u3 588 200\20 200/20 0,5 - 30,2 116
CyX0(pyKTOB
XJ1€0 IIIeHUYHBII 50 50 6,6 2,1 48,1 230
Orypusl cB nopii 24 30 30 2,1 5 4 114
UTOTO 27,15 53,38 141,04 1091,65
Hroro 3a nenn 43,15 65,08 229,14 1599,65

IToBap




MEHIO
JleHb: mecsiToIii
Henens: Bropas

Ce30H: JeTHHI

3aBTpak
HaumeHoBaHue Ne Bbixoa Brixoa beaxkn | ZKupsbi Yraeson | Kamopu
o012 peuenty | 7 -1luer 11u bl HHOCTH
pbl crap
Karira prcoBas 257 200/10 200/10 11,44 15,38 46,7 370,25
Yaii ¢ caxapom 628 200/15 200/15 0,1 - 15 57
Worypr 180 180 2,9 2,5 11 327
X7neb ¢ maciom 30/10 30/10 6,6 2,1 48,1 230
WUTOTO 18,00 17,48 109,80 657,25
Oben
HaumeHoBaHue Ne Boixoa Boixoa beaku | Kupsbl Yraeson | Kasopu
0sro1a peuenty | 7 -11jer 11 mu bl HHOCTH
pbI crap
Cyn kaprodenbubiii ¢ | 138 250 250 13,47 9,63 31,02 301,83
KpyIou
Kotnera msicHas 416 80 80 17,4 4,23 4,95 114,8
Kommnor u3 588 200/20 200/20 0,5 - 30,2 116
CyX0(pyKTOB
Xi1€0 IIIeHNYHBII 50 50 6,6 2,1 48,1 230
Puc otBapHoit ¢ 255 200/30 200/30 7,57 13,74 45,69 336,6
OBOILIAMHU
Cgexuia Bap ¢ mykom | 29 80 80 0,112 0,832 3,28
Y MaciioM
Uroro 45,54 29,7 159,96 1099,23
Hroro 3a nenn 63,54 47,18 269,76 1756,48

IToBap




MEHIO

JleHb: OMUHHAAIATBII

Henens: Bropas
Ce3o0H: JeTHHI

3aBTpak
HaumeHoBaHue Ne Bbixoa Brixoa beakn | ZKupsbl Yraeson | Kamop
o012 peuenty | 7 -1lJer 11u bl HitHOC
pbl crap Th
Kama repkynecoast | 257 200/10 200/10 12,06 17,60 39,08 366,22
Macno cauBo4YHOE 10 20 0,2 16,6 0,2 75
Yaii ¢ Mmosiokom 630 200/20 200/20 50,2 - 10,2 40,2
X11e6 MIITeHNYHEIH 30 30 6,6 2,1 48,1 230
Kongerts 50 50
WUTOTO 68,98 36,3 97,40 671,42
Oben
HaumeHoBaHue Ne Brixoa Boixoa beaku | Kupbi Yraeson | Kanop
0sroa peuenty | 7 -1lier 11 mu bl HIHOCT
pbl crap b
Iu u3 cBexeit 120 250 250 1,77 5,08 11,28 92,05
KaIlyCTBhI C
kaprodenem
I'peuka oTBapHas 255 200 200 5,98 9,47 32,05 236,95
[Nymsim 401 80 80 16,15 14,85 5,97 360,78
XJ1€0 IIIeHUYHbII 50 50 6,6 2,1 48,1 230
KowmmoT u3 588 200/20 200/20 0,5 - 30,2 116
CyXo(pyKTOB
[ToMu0opsI CBEXKHUE 50 50 0,280 7 0,260 62,4
Hroro 31,0 31,5 95,55 683,83
Hroro 3a nenn 99,98 67,80 192,95 1355,25

IToBap




MEHIO

Jlenb: 1BeHAANATHIN

Henens: Bropas
Ce3o0H: JeTHHI

3aBTpak
HaumeHoBaHue Ne Bbixoa Brixoa beaxkn | ZKupsbi Yraeson | Kano
o012 peuenty | 7 -1luer 11u bl puiiHo
pbl crap CTh
Kama nmiiennas 257 200/10 200/10 11,44 15,38 46,7 370,25
Yaii ¢ MOJIOKOM 630 200 200 50,2 - 10,2 40,2
Sliftio oTBapHOE 60 60 8,8 4,6 78
Xneb ¢ maciom 30/10 30/10 6,6 2,1 48,1 230
OpykT 150 150
WUTOTO 77,04 22,08 105,0 603.45
Oben
HaumeHoBaHue Ne Boixoa Boixoxa beaku | Kupsbl Yraeson | Kasopu
0sro1a peuenty | 7 -11xaer 11 mu bl HHOCTH
pbl crap
Bopi ¢ kanycToit u 139 250 250 14,30 9,9 22,3 165
Kaprodenem
Kucens 991 200 200 28,1 107
Xi1€0 IIIeHNYHBII 50 50 6,6 2,1 48,1 230
OrypIisl cBEXHE 30 30
Msico TymieHHOe 639 80 80 17,9 7,1 4.7 183,4
(roBsiAMHA)
Jlamma oTBapHas 273 200 200 54 4,87 38,4 208
Cok 200 200
Hroro 16,0 8,74 102,46 477,51
Hroro 3a nenn 93.08 30,82 207,46 1080,96

IToBap

MEHIO




JleHb: TpUHAAUATHII
Heneas: Bropas
Ce30H: JeTHHI

3aBTpak
HaumeHoBaHue Ne Bbixona Brixoa beakun | ZKupsbi Yraeson | Kamop
o012 peuenty | 7 -1lier 11u bl HitHOC
pbl crap Th
Kama repkynecoBast | 257 200/10 200/10 12,06 17,60 39,08 366,22
Macio cauBo4YHOE 10 20 0,2 16,6 0,2 75
Yaii ¢ Mmosiokom 630 200/20 200/20 50,2 - 10,2 40,2
X11e6 MIIIeHNYHEIH 30 30 6,6 2,1 48,1 230
dpykT 150 150
WUTOTO 68,98 36,3 97,40 671,42
Oben
HaumeHoBaHue Ne Boixoa Boixoa beaku | Kupbi Yraeson | Kanop
0sroa peuenty | 7 -1luer 11 mu bl HIHOCT
pbl crap b
Cyn nanma 106 200 200 3,3 4,3 13,8 107
JOMAIITHSS
Kanycra Tymennas 210 200 200 6,42 9,34 33,23 217,37
Tedrenu mscHbie 422 80 80 7,73 4,81 3,35 154,82
Xi1€0 IIIeHNYHBII 50 50 6,6 2,1 48,1 230
KowmmoT u3 588 200/20 200/20 0,5 - 30,2 116
CyXo(pyKTOB
[ToMu0opsI CBEXKHUE 50 50 0,280 7 0,260 62,4
Uroro 31,0 31,5 95,55 683,83
Hroro 3a nenn 99,98 67,80 192,95 1355,25

IToBap




MEHIO

JleHb: YeThIPHAANATHIA

Henens: Bropas
Ce3o0H: JeTHHI

3aBTpak
HaumeHoBaHue Ne Bbixoa Brixoa beaxkn | ZKupsbi Yraeson | Kamopu
o012 peuenty | 7 -1luer 11u bl HHOCTH
pbl crap
Karira prcoBas 257 200/10 200/10 11,44 15,38 46,7 370,25
Yaii ¢ caxapom 628 200/15 200/15 0,1 - 15 57
OpykT 150 150
Xneb ¢ maciom 30/10 30/10 6,6 2,1 48,1 230
WUTOTO 18,00 17,48 109,80 657,25
Oben
HaumeHoBaHue Ne Boixoa Boixoa beaku | Kupsbl Yraeson | Kasopu
0sro1a peuenty | 7 -11jer 11 mu bl HHOCTH
pbI crap
Cyn ropoxoBbIit 250 250 13,47 9,63 31,02 301,83
[Teuens TymenHas B 387 80 80 15,98 8,20 4,15 153,47
coyce
Kucenb 991 200/20 200/20 28,1 107
Xi1€0 IIIeHNYHBII 50 50 6,6 2,1 48,1 230
Kaprodensnoe mope | 201 200 200 11,55 36,55 46,43 558,49
Yoxkomaii Lt Lt
Uroro 45,54 29,7 159,96 1099,23
Hroro 3a nenn 63,54 47,18 269,76 1756,48

IToBap




MEHIO

JleHb: mATHAAATHIN

Henensi: Tperbs
Ce30H: JeTHHI

3aBTpak
HaumeHoBaHue Ne Bbixoa Brixoa beaxkn | ZKupsbi Yraeson | Kano
o012 peuenty | 7 -1luer 11u bl puiiHo
pbl cTap CTh
Kama mannas 257 200/10 200/10 11,58 14,81 52 386,44
Yaii ¢ MOJIOKOM 630 200 200 50,2 - 10,2 40,2
Sliftio oTBapHOE 60 60 8,8 4,6 78
Xneb ¢ ceipoM 30/20 30/20 6,6 2,1 48,1 230
OpykT 150 150
HUTOTO 77,04 22,08 105,0 603.45
Oben
HaumeHoBaHue Ne Boixoa Boixoxa beaku | Kupsbl Yraeson | Kasopu
0sro1a peuenty | 7 -11xaer 11 mu bl HHOCTH
pbl crap
Bopi ¢ kanycToit u 139 250 250 14,30 9,9 22,3 165
Kaprodenem
Yaii ¢ IMMOHOM 629 200 200 3,0 3,2 22.8 126
Xi1€0 IIIeHNYHBII 50 50 6,6 2,1 48,1 230
OrypIisl cBEXHE 30 30
Msico TymieHHOe 639 80 80 17,9 7,1 4.7 183,4
(roBsiAMHA)
Jlamma oTBapHas 273 200 200 54 4,87 38,4 208
Cok 200 200
Hroro 16,0 8,74 102,46 477,51
Hroro 3a nenn 93.08 30,82 207,46 1080,96

IToBap

MEHIO




JleHb: miecTHAAUATHI
Henensi: Tperbs
Ce30H: JeTHHI

3aBTpak
HaumeHoBaHue Ne Bbixona Brixoa beaxkun | Kupbi Yraeson | Kauao
o012 peuenty | 7 -1lier 11u bl puiiHo
pbl crap CTh
Cymn MOJIOYHBIH 55 200 200 5,7 5,3 19 146
Yaii ¢ caxapom 628 200/15 200/15 0,1 - 15 57
OpykT 100 100
X11e6 MIIIeHNYHEIH 30 30 6,6 2,1 48,1 230
HUTOTO 18,14 17,49 109,8 657,25
Oben
HaumeHoBaHue Ne Boixoa Boixoa beaku | Kupsbl Yraeson | Kanopu
0.roa peuenty | 7 -1lier 11 mu bl HHOCTH
pbI crap
[n n3 cBexen 120 200 200 8,8 8,4 1,7 139
KaIyCThI C
Kaprodenem
['ynsm ¢ rpeukont 632 80/200 80/200 19,81 20,01 43,14 568,42
Kucenb 991 200 200 - - 28,1 107,0
Xi1€0 IIIIeHNYHBII 50 50 6,6 2,1 48,1 230
Orypiisl CB TIOpII 50 50
UTOTO 37,21 30,51 127,04 1044,42
Hroro 3a nenn 55,35 48,0 236,84 1701,67

IToBap

MEHIO




JleHb: ceMHaauaTHIN

Henensi: Tperbs
Ce30H: JeTHHI

3aBTpak
HaumeHoBaHue Ne Bbixona Brixoa beaxkun | ZKupsbi Yraeson | Kano
o012 peuenty | 7 -1luer 11u bl puiiHo
Pl cTap CTh
Kama manHas 257 200/10 200/10 11,58 14,81 52 386,44
Yaii ¢ MOJIOKOM 630 200 200 50,2 - 10,2 40,2
OmiteT 80 80 3,9 14,3 5,7 167
X1e6 MIIIeHNYHEIH 30 30 6,6 2,1 48,1 230
dpykT 150 150
[Teuenne 50 50
HUTOTO 77,04 22,08 105,0 603.45
Oben
HaumeHoBaHue Ne Brixoa Boixoa beaku | Kupsbl Yraeson | Kasopu
0sro1a peuenty | 7 -11xaer 11 mu bl HHOCTH
pbl crap
Cyn KpecThSIHCKHUI 94 250 250 3,6 6,03 14,3 117,3
Yaii ¢ IMMOHOM 629 200 200 3,0 3,2 22.8 126
Xi1€0 IIIeHNYHBII 50 50 6,6 2,1 48,1 230
Orypusl cBexue 30 30
I'omy6ub! teHuBbIC 80 80 8,2 6,3 8,8 125,2
Jlamma oTBapHas 273 200 200 54 4,87 38,4 208
Uroro 16,0 8,74 102,46 477,51
Hroro 3a nenb 93.08 30,82 207,46 1080,96

IToBap

MEHIO

JleHb: BoceMHAAIATHIN




Henensi: Tperbs
Ce30H: JeTHHI

3aBTpak
HaumenoBaHue Ne Bbixoa Brixoa beaxkun | ZKupsbi Yraeson | Kamop
o012 peuenty | 7 -1luer 11u bl HitHOC
pbl crap Th
Kama repkynecoBast | 257 200/10 200/10 12,06 17,60 39,08 366,22
Macio cauBo4YHOE 10 20 0,2 16,6 0,2 75
Kakao c momoxom 642 200/20 200/20 3,0 3,2 22,8 126
X1e6 MIIIeHNYHEIH 30 30 6,6 2,1 48,1 230
OpykT 150 150
WUTOTO 68,98 36,3 97,40 671,42
Oben
HaumeHoBaHue Ne Brixoa Boixoa beaku | Kupbi Yraeson | Kanop
0sroa peuenty | 7 -1lier 11 mu bl HIHOCT
pbI crap b
PacconpHuk 129 200 200 8,2 8,5 16 169
JICHUHTPAJICKU I
Kaprodensnoe mope | 201 200 200 11,55 36,55 46,43 558,49
Pr16a npunymienHas 303 80 80 0,3 6,23 0,31 132,06
Xi1€0 IIIIeHNYHBII 50 50 6,6 2,1 48,1 230
Kommnor u3 588 200/20 200/20 0,5 - 30,2 116
CyXo(pyKTOB
[ToMuopsI CBEXKHUE 50 50 0,280 7 0,260 62,4
Uroro 31,0 31,5 95,55 683,83
Hroro 3a nenn 99,98 67,80 192,95 1355,25

IToBap




MEHIO

JleHb: 1eBATHAAUATBII

Henensi: Tperbs
Ce3o0H: JeTHHI

3aBTpak
HaumeHoBaHue Ne Bbixoa Brixoa beaxkn | ZKupsbi Yraeson | Kamopu
o012 peuenty | 7 -1luer 11u bl HHOCTH
pbl crap
Karira prcoBas 257 200/10 200/10 11,44 15,38 46,7 370,25
Yaii ¢ caxapom 628 200/15 200/15 0,1 - 15 57
OpykT 150 150
Kongers 50 50
X7eb ¢ maciom 30/10 30/10 6,6 2,1 48,1 230
WUTOTO 18,00 17,48 109,80 657,25
Oben
HaumeHoBaHue Ne Boixoa Boixoa beaku | Kupsbl Yraeson | Kasopu
0sro1a peuenty | 7 -11jer 11 mu bl HHOCTH
pbI crap
Cyn ¢ makaponubiMu | 106 200 200 3,3 4.3 13,8 107
W3ETUAMU
[Teuens TymeHHas B 387 80 80 15,98 8,20 4,15 153,47
coyce
Kucenb 991 200/20 200/20 28,1 107
Xi1€0 IIIIeHNYHBII 50 50 6,6 2,1 48,1 230
Puc otBapnoit 255 200 200 7,57 13,74 45,69 336,6
Yoxkomaii Lt Lt
Uroro 45,54 29,7 159,96 1099,23
Hroro 3a nenn 63,54 47,18 269,76 1756,48

IToBap




MEHIO

JleHb: ABaALATHI
Henensi: Tperbs
Ce3o0H: JeTHHI

3aBTpak
HaumeHoBaHue Ne Bbixoa Brixoa beakn | ZKupsbl Yraeson | Kamop
o012 peuenty | 7 -1lJer 11u bl HitHOC
pbl cTap Th
Kama oBcsiHHAs 257 200/10 200/10 12,06 17,60 39,08 366,22
Macno cauBo4YHOE 10 20 0,2 16,6 0,2 75
Yaii ¢ Mmosiokom 630 200/20 200/20 50,2 - 10,2 40,2
X7neb ¢ ceipoM 30/20 30/20 6,6 2,1 48,1 230
OpykT 150 150
[Teuenne 50 50
WUTOTO 68,98 36,3 97,40 671,42
Oben
HaumeHoBaHue Ne Boixoa Boixoa beaku | Kupbi Yraeson | Kanop
0sroa peuenty | 7 -1luer 11 mu bl HIHOCT
|18 crap b
Cyn ropoXxoBbIi 250 250 13,47 9,63 31,02 301,83
[TepnoBka oTBapHas 200 200 7,57 13,74 45,69 336
Pr16a nmpunymenHas 303 80 80 0,3 6,23 0,31 132,06
XJ1€0 IIIeHUYHBII 50 50 6,6 2,1 48,1 230
KowmmoT u3 588 200/20 200/20 0,5 - 30,2 116
CyXo(pyKTOB
[ToMuopsl CBEXKHME 50 50 0,280 7 0,260 62,4
Uroro 31,0 31,5 95,55 683,83
Hroro 3a neHb 99,98 67,80 192,95 1355,25

IToBap




MEHIO

JeHb: ABaauAaThL NEPBbIi

Henensi: Tperbs
Ce3o0H: JeTHHI

3aBTpak
HaumeHoBaHue Ne Bbixoa Brixoa beakn | ZKupsbl Yraeson | Kamop
o012 peuenty | 7 -1lJer 11u bl HitHOC
pbl crap Th
Kama mannas 257 200/10 200/10 11,58 14,81 52 386,44
Macno cauBo4YHOE 10 20 0,2 16,6 0,2 75
Yaii ¢ Mmosiokom 630 200/20 200/20 50,2 - 10,2 40,2
X11e6 MIITeHNYHEIH 30 30 6,6 2,1 48,1 230
OpykT 150 150
Kexkc 75 75
WUTOTO 68,98 36,3 97,40 671,42
Oben
HaumeHoBaHue Ne Boixoa Boixoa beaku | Kupbi Yraeson | Kanop
0sroa peuenty | 7 -1luer 11 mu bl HIHOCT
pbI crap b
Cyn nanma 106 200 200 3,3 4,3 13,8 107
JOMAITHSSA
Kanycra Tymennas 210 200 200 6,42 9,34 33,23 217,37
Tedrenu mscHbIe 422 80 80 7,73 4,81 3,35 154,82
XJ1€0 IIIeHUYHBII 50 50 6,6 2,1 48,1 230
Kucenb 591 200 200 28,1 107
Orypusl cBexue 50 50 0,280 7 0,260 62,4
Hroro 31,0 31,5 95,55 683,83
Hroro 3a nenn 99,98 67,80 192,95 1355,25

IToBap




